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 平成１７年４月１日より個人情報の保護に関する法律、行政機関の保有する個人情

報の保護に関する法律などが全面施行されました。 
厚生労働省研究班による多目的コホート研究（以下、多目的コホート研究）では、

研究に参加いただいている皆様の個人情報を適正に保護することが、研究活動の基本

であり、社会的責務であると考えています。この機会に改めて個人情報の保護の重要

性を確認し、個人情報保護に関する法律・条例及び疫学研究の倫理指針（平成１４年

６月１７日公示、平成１６年１２月２８日全部改正）を遵守し、引き続き、個人情報

の適切な取り扱いに努めます。 
 
 
１．個人情報の取り扱い 
 
 多目的コホート研究にかかわる調査は、研究班の担当者が責任を持っておこなって

います。また、得られた皆様の記録や情報は、氏名・住所・生年月日などの個人が識

別できる情報を、他の健康や生活習慣に関する情報と切り離して別に管理すると同時

に、組織的、人的、物理的、技術的安全管理措置を通じて、万全な体制のもとに保護

してします。 
なお、個人情報の保護に関連して、従来から、研究班の研究者や保健所職員のうち，

医療従事者については刑法や医療職資格法で，公務員については公務員法で，罰則つ

きの守秘義務が課されています。 
 さらに、多目的コホート研究の最も基本的かつ重要な決まり事として、調査により

得られた情報は、多目的コホート研究の目的以外には一切使用することはありません。

加えて、多目的コホート研究では、約１４万人という対象者の皆様の情報は、個人が

特定できる情報とは切り離して集団として分析し、この集団分析の結果を学会や論文

で公表していますので、対象者個人のお名前がわかることは決してありません。 

「厚生労働省研究班による多目的コホート研究」における 
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２．収集している個人情報 
 
多目的コホート研究において収集している個人情報は以下の通りです。 

① 対象者の氏名、性、生年月日、住所 
② アンケート調査の回答 
③ 提供を受けた健康診査の結果 
④ 健康診査の際に提供を受けた血液 
⑤ 異動先の住所（市区町村の許可に基づく住民票照会） 
⑥ がん・循環器疾患の罹患情報（医療施設からの提供） 
⑦ 死亡届及びそれに添付された死亡診断書などの内容（総務省の許可による

死亡票などの閲覧） 
 
われわれは、これらの個人情報を対象者の皆様から偏りなく収集することによって

はじめて、国民の公衆衛生の向上と健康の増進に必要な科学的根拠をつくる、という

研究目的を達成できるものと考えています。 
 
 
３．研究班事務局とお問い合わせ先 

 
多目的コホート研究は、厚生労働省がん研究助成金による指定研究として、国立が

んセンターが事務局を担当し、該当する全国１１保健所の所長、国立循環器病センタ

ーや大学・研究機関に所属する研究者などにより研究班を組織し、関係の市区町村の

協力のもとに実施しています。 
多目的コホート研究を実施するにあたっての、個人情報取り扱いに関する法的・倫

理的基盤の詳細につきましては、ホームページ（http://epi.ncc.go.jp/jphc/）をご覧下

さい。また多目的コホート研究における個人情報の取り扱いについて何かご不明な点

や疑問などがある場合は、遠慮なく以下にお問い合わせ下さい。 
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