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■メタ解析

Author Title Year Ref No. First author Year Study Study location Event
2018 Placebo 1.00 (ref)

PS100 - 記載なし -

22 Kato-Kataoka 2010 記載なし Japan Incidence RCT PS300 - 記載なし - RBMT,HDS-R,MMSE

2019 217 Nakamoto 2017 記載なし Japan Incidence コホート研究 Controls 1.00 (ref) 記載なし - MMSE
Score for dietary    1.00 (ref) 記載なし -

Quartiles 2 - 記載なし -

Quartiles 3 - 記載なし -

218 Ozawa 2013 1988-2005 Japan Incidence コホート研究 Quartiles 4 - 記載なし - All-cause dementia
Plant foods and f    1.00 (ref)
Quartiles 2 - 記載なし -

Quartiles 3 - 記載なし -

220 Okubo 2017 2010 Japan Incidence 横断研究 Quartiles 4 (high - 記載なし - Montreal
2021 Control 1.00 (ref)

82 Cui 2020 記載なし Japan Incidence RCTs Intervention - 記載なし - cognitive function
Score for dietary    1.00 (ref) 記載なし -

Quartiles 2 - 記載なし -

Quartiles 3 - 記載なし -

83 Ozawa 2013 1988-2005 Japan Incidence コホート研究 Quartiles 4 - 記載なし - All-cause dementia
Japanese Pattern    1.00 (ref)
Quartiles 2 - 記載なし -

Quartiles 3 - 記載なし -

84 Tomata 2016 2006 Japan Incidence コホート研究 Quartiles 4 (high - 記載なし -
cognitive function score
(0, 1, 2, 3, or missing)

85 Nakamoto 2017 記載なし Japan Incidence コホート研究 Controls 1.00 (ref) 記載なし - MMSE
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